
 

 
Schnupper- und Vorbereitungskurs 

der berufsbegleitenden Studiengänge 
Pflegemanagement (B.A.) und Pflegewissenschaft (B.A.) 

 
Caprivi-Campus - Raum CF 0208 

Di., 5. bis Fr., 8. November 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand 01.08.2024 
 
 
 

Anmeldeinformationen 
Sie können sich formlos mit Angabe Ihrer postalischen Adresse über folgende E-Mail-Adresse 
anmelden: pflegewissenschaft@hs-osnabrueck.de 
 
Der Kurs findet statt, wenn mindestens zehn Anmeldungen vorliegen. Die Veranstaltungen 
finden auf dem Caprivi-Campus im Raum CF 0208 statt. 
Hochschule Osnabrück – Caprivicampus – Caprivistraße 30A – 49076 Osnabrück 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 80 € je Teilnehmer*in. Eine Mehrwertsteuer wird nicht erhoben. 
Auch bei Teilnahme an nur einzelnen Veranstaltungstagen wird die gesamte Teilnahmegebühr 
erhoben. Die Teilnahmegebühr wird erst nach Erhalt der Teilnahmebestätigung fällig. 
 
Eine Abmeldung ist bis zum 04. Oktober 2024 gegen Berechnung einer Bearbeitungsgebühr 
von 20 € möglich. Bei späterem Rücktritt wird die gesamte Teilnahmegebühr fällig. 
 
Bitte beachten Sie: Ein Anrecht auf die spätere Zuweisung eines Studienplatzes, aufgrund der 
Teilnahme an dem Vorbereitungskurs, besteht nicht. 
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Programm         Stand 01.08.2024 
 
 
Dienstag, 05. November 2024          
 
09:00 – 12:30 Uhr 
Allgemeine Einführung in die Studiengänge und Einführung in die Pflegewissenschaft 
 
Prof. Dr. Elke Hotze und Nadine Köbke, M.Sc. 
 
Zu Beginn werden die Studiengänge Pflegemanagement B.A. und Pflegewissenschaft B.A. 
(Inhalte, Organisation, Ablauf) ausführlich vorgestellt. Das anschließende Kursangebot verfolgt 
das Ziel, den Teilnehmer*innen einen Einblick in die Pflegewissenschaft und die Grundzüge 
wissenschaftlichen Arbeitens zu vermitteln. 
 
Inhalte: 

− Pflegewissenschaft als Disziplin 

− Was ist wissenschaftliches Arbeiten? 
 
 
 
 
14:00 – 15:00 Uhr 
Kostenmanagement in der Pflege – Einsatzmöglichkeiten, Herausforderungen und 
Lösungsansätze 
 
Prof. Dr. Kristian Foit         
 
Die sich weiterhin ändernden Rahmenbedingungen haben zur Folge, dass 
Managemententscheidungen in Gesundheitsbetrieben zunehmend den Aspekt der 
Wirtschaftlichkeit bei der Gestaltung der Leistungserbringung berücksichtigen müssen. Anhand 
von Beispielen wird den Teilnehmer*innen die Bedeutung von kostenorientierten 
Entscheidungen verdeutlicht und aufgezeigt, wie eine Kosten-, Leistungs-, Erlös- und 
Ergebnisrechnung zur Beantwortung von solchen Fragen beitragen kann. Anwendungsorientiert 
werden die kostenrechnerischen Grundbegriffe, verschiedene Einsatzmöglichkeiten und 
Herausforderungen erarbeitet. 
 
Inhalte: 

− Kostenrechnerische Grundlagen 

− Anwendungsfelder und Einsatzmöglichkeiten der Kostenrechnung 

− Lösungsansätze und Herausforderungen 



 

Mittwoch, 06. November 2024         
 
10:00 – 11:30 Uhr 
Die Bedeutung der Unternehmenskultur in Zeiten des Fachkräftemangels 
 
Diplom-Pflegewirtin Heike Asbach, M.A  
 
"Respekt und Anerkennung für das, was ihr leistet" konnten Pflegende zu Beginn der Corona-
Pandemie auf großen Plakaten lesen. Das Klatschen auf den Balkonen ist längst verstummt, 
die personelle Situation in vielen Krankenhäusern und Pflegeeinrichtungen jedoch nach wie vor 
sehr angespannt. Welche Rolle die Unternehmenskultur hierbei spielt und was das 
Management von Einrichtungen des Gesundheitswesens im Wettbewerb um Fachkräfte tun 
kann, um neue Mitarbeiter*innen zu gewinnen und das vorhandene Personal langfristig zu 
binden, sind Themen der Veranstaltung. 
 
 
11:45 – 12:45 Uhr 
Vereinbarkeit von Familie und Studium     
 
Berit Blawert und Lisa Wichmann, Referentinnen Familien-Service des Gleichstellungsbüros 
 
Wer neben dem Studium familiäre Verpflichtungen wahrnimmt, ist besonders gefordert. Der 
Hochschule Osnabrück ist dies bewusst und sie unterstützt Studierende, die Kinder betreuen 
und erziehen oder Pflegeverantwortung tragen. Die Mitarbeiterinnen des Familien-Service 
informieren über Hintergründe und Möglichkeiten zum Thema Vereinbarkeit von Familie und 
Studium. 
 
Inhalte: 

− Was hat Vereinbarkeit mit Gleichstellung zu tun? 

− Was sind die Herausforderungen für Studierende mit Familienverantwortung? 

− Was bietet die Hochschule an Unterstützungsmöglichkeiten? 
 
 
14.00 – 15:30 Uhr 
Die Situation von pflegenden Kindern und Jugendlichen  
 
Verw.-Prof. Maren Roling, M. Sc.  
 
Das Handlungsfeld „Häusliche Versorgung“ ist zunächst mit der Pflege durch erwachsene 
Angehörige und dem Einsatz formeller Pflegedienste vergesellschaftet. Dass aber auch Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene für chronisch erkrankte Familienmitglieder Sorgearbeit 
leisten und pflegerische Aufgaben übernehmen, bleibt dabei häufig unberücksichtigt. Diese 
pflegenden Kinder und Jugendlichen werden in der Wissenschaft auch als „Young Carer“ und 
„Young Adult Carer“ bezeichnet. 
Wie sie in diese spezielle pflegerische Rolle gelangen konnten, mit welchen Herausforderungen 
sie im Alltag konfrontiert sind und welche positiven und negativen Folgen mit dieser 
Verantwortungs- und Sorgeübernahme einhergehen, soll zunächst betrachtet werden, um 
anschließend exemplarisch auf Unterstützungsangebote einzugehen.  



 

Donnerstag, 07. November 2024 
 
09:30 – 11:00 Uhr 
Erfahrungsberichte von Absolvent*innen       
 
Natascha Abbing-Winkelhaus, Absolventin Pflegemanagement B.A. 
Tim Soller, Absolvent Pflegemanagement, B.A   
Absolventin Pflegewissenschaft B.A., angefragt 
 
Die Absolvent*innen berichten von ihren Erfahrungen im Studium und erläutern z.B. 
Anforderungen bei den Prüfungsleistungen aus studentischer Perspektive. 
 
 
 
 
12:00 – 14:30 Uhr  
Statistische Verfahren in der Pflege            
 
Saskia Kröner, M.A. 
 
Anhand von Beispielen aus der pflegerischen Praxis wird den Teilnehmer*innen die Bedeutung 
von zahlenmäßigen Daten aufgezeigt. In vielen kleinen Übungen soll das Verständnis 
statistischer Grundbegriffe sowie die Beschreibung und Darstellung nummerischer Daten 
kennengelernt und erprobt werden. 
 
Inhalte: 

− Wozu braucht man Statistik? – Betrachtung quantitativer Studien 

− Was ist eine Stichprobe? - Kennenlernen statistischer Grundbegriffe 

− Tabelle oder Diagramm? - Erhobene Daten übersichtlich darstellen und beschreiben 
 
 
 
 
14:45 – ca. 15:30 Uhr                  
Fragerunde 
 
Svenja Klausmeyer, B.A., Absolventin Pflegewissenschaft und Studiengangkoordinatorin 
 
Hier haben Sie die Möglichkeit uns all Ihre Fragen zu stellen, die sich im Laufe der 
vorangegangenen Veranstaltungen und auch darüber hinaus ergeben haben. Von Fragen rund 
um das Studium über Fragen zu Osnabrück als Studierendenstadt bis hin zu Fragen zu 
hilfreichen Tipps und Tricks – alles ist erlaubt! 
 
  



 

Freitag, 8. November 2024            
 
08:30 – 10:00 Uhr 
Mit Strategie durchs Studium 
 
Henning Czech, Referent LearningCenter 
 
Ein berufsbegleitendes Studium ist eine spannende und manchmal auch anstrengende 
Herausforderung. Durch Ihre vorhandenen Kompetenzen und Erfahrungen sind Sie bereits gut 
für diese Herausforderung gerüstet und können nun neue Kompetenzen hinzufügen. Der 
Workshop soll einen kleinen Einblick in das „Hochschulleben“ geben; es wird dabei u.a. um die 
folgenden Fragen gehen: 
 
Inhalte: 

− Wie unterscheidet sich das Lernen im Studium vom Lernen bzw. Arbeiten in der Schule, 
in der Ausbildung oder im Beruf? Wie entwickle ich passende Lernstrategien für mein 
Studium? 

− Welche Erwartungen und Ziele verbinde ich mit meinem Studium und welche 
Voraussetzungen bringe ich mit?  

− Auf welche Unterstützungsangebote an der Hochschule kann ich während meines 
Studiums zurückgreifen? 

 
 
 
 
10:15 – 14:30 Uhr      
English for Social Care, 
 
Britta Noack, M.A.  
 
Das Kursangebot verfolgt das Ziel, die Grundlagen der englischen Sprache bei den 
Teilnehmer*innen wiederzubeleben und Neues aus dem Gesundheitsbereich zu lernen. Dabei 
wird vor allem Wert auf Übungsphasen gelegt, in denen das Erlernte angewandt wird. 
 
Inhalte: 

− Revision of basic grammar 

− Talking about jobs and other forms of communicating in a social environment 

− Reading and comprehension 
 
 
 


